Ahanas
Avocat
Banane
Citron
Datte
Fruit de la
passion
Grenade
Kiwi
Litchi
Madarine
Mangue
Orange
Orange
sanguine
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Mars

Betterave
Brocolis
Cardon
Carotte
Céleri

Céleri branche

Céleri rave
Chou blanc
Chou de
Bruxelles
Chou frisé
Chou kale
Chou rouge
Chou chinois
Cima di Rapa
Courge
Endive

Epinard

Mache

Navet

Oignon

Poireau

Pomme de terre
Radis

Rutabaga
Salsifis
Topinambour
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